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5ª Feira – 28 de Outubro
08:00h Abertura do Secretariado

09.00h Álcool, Psicopatologia e Outros Consumos
 Dr. Carlos Vasconcelos (Moderador)

 Policonsumos nos doentes alcoólicos 
 – Que abordagem em internamento? 
 Dr. Carlos Sousa

 Psicoterapia assistida por psicadélicos nos doentes  
 com PUA 
 Dr. Pedro Martins

 O papel do álcool no duplo diagnóstico 
 Dr.ª Joana Teixeira

Pandemia de COVID-19: A propósito do consumo de 
álcool – Um estudo investigacional
Dr.ª Maria João Gonçalves; Dr.ª Rita André;  
Dr.ª Carolina Sereijo; Dr. Rodrigo Saraiva; Dr. Filipe Felix; 
Dr. Ludgero Linhares e Dr.ª Fátima Ismail

10.30h Pausa Para Café

11.00h  Simpósio Azentis – A Importância da Suplementação  
 Alimentar no Doente Alcoólico
 Dr. Augusto Pinto (Moderador)

Álcool e nutrição – Mito ou realidade? 
Dr. João Marques

Consequências clínicas e abordagem terapêutica 
do défice nutricional nas PUA– Um luxo ou uma 
necessidade? 
Dr.ª Carlos Vasconcelos

12.00h Sessão Solene 

12.30h Intervalo Para Almoço

14.00h Simpósio Lundbeck – Tema a definir

15:00h Conferência – Álcool e Cancro 
 O Que Nos Preocupa Hoje?  
 Dr. Vítor Veloso 
 Dr. Sérgio Oliveira (Moderador)

15:45h Novas Políticas e Novas Abordagens Terapêuticas
 Dr.ª Margarida Neto (Moderador)

Políticas do álcool em Portugal e na Europa 
– Determinantes para a tomada de decisão 
Dr. Hilson Cunha Filho 

A comunidade terapêutica como unidade de 
reabilitação de média/longa duração do 
doente alcoólico 
Dr. José Manuel Ramos

Neurofeedback e estimulação elétrica 
transcraniana nas PUA 
Dr. Hugo Sousa

17:15h Comunicações Livres 
 Enf. Nuno Venâncio (Moderador) 
 Dr. Rui Moreira (Comentador)

 6ª Feira – 29 de Outubro
08:30h Abertura do Secretariado

09.00h Simpósio Neuraxpharm – A Partilha da Experiência  
 Galega No Tratamento das PUA 
 Moderador – Dr. Adelino Ferreira e Dr. F. Otero

Marco assistencial para uma abordagem de 
qualidade na atenção ao doente dual 
Dr. Indalecio Carrera

Indicações e utilização do aripiprazol no tratamento 
das comorbilidades psiquiátricas nas perturbações 
aditivas
Dr. Manuel Conde

Estudo sobre a prescrição de antipsicóticos em 
doentes com abuso/dependência de álcool e outras 
comorbilidades psiquiátricas 
Dr. Eduardo Echarri

O grupo de investigação luso-galaico 
– Apresentação do documento de recomendações 
de peritos para uma abordagem de qualidade no 
doente dual 
Dr. Carlos Vasconcelos 

10.30h Pausa Para Café

11.00h Álcool e Intervenção Social– Velhas Problemáticas 
 Vs. Novos Desafios
 Dr.ª Teresa Olaio (Moderador)

As respostas sociais e o serviço social 
–  Constrangimentos e potencialidades  
Dr.ª Maria Inês Pinto Lagarto

A rede alcoológica – Ficção ou realidade 
Dr. Jorge Topa 

A inserção social – Um projeto inovador! 
Dr.ª Luzia Dias e Dr.ª Daniela César 

A problemática alcoólica da 3ª Idade 
– Uma realidade esquecida 
Prof. Doutor Narciso Moura

12.30h Intervalo Para Almoço

14.00h Conferência Prof. Doutor Gabriel Rubio 
 Prof. Doutor Miguel Bragança (Moderador)

15.00h Álcool e Fígado – O Que Sabemos Hoje 
 Prof. Doutor Rui Tato Marinho (Moderador) 
 e Dr.ª Margarida Marques

 Cancro digestivo e álcool  
 Prof. Doutor Rui Tato Marinho 

 Complicações agudas do abuso de álcool 

Hepatite alcoólica 
Dr.ª Margarida Marques

Pancreatite aguda alcoólica 
Dr. Dario Gomes 

Complicações crónicas do abuso de álcool 

Cirrose e carcinoma hepatocelular 
Dr.ª Patrícia Andrade 

Pancreatite crónica alcoólica 
Dr. º Pedro Costa 

16.30h Sessão de Encerramento

17.00h Assembleia Geral


